
 

 

 

 

 

                  

このキャンプには、毎年患児（高校生以下）だけではなく、OB・OGや家族、医師、看護師、栄養士、
製薬会社MR、学生ボランティアなど多くの方々が参加しています。それぞれの地域において一人でがん
ばっている患児や家族の皆さんが、日常抱えている不安や疑問をざっくばらんに語り合い、心の底から共
感し安心することができる貴重な場です。年齢に合わせて病気やカーボの知識を深める学習会や保護者向
けの講習もあります。医療スタッフも多数参加しますので、病気のことや日常生活のことなどを相談も可
能です。また、元気に活躍するＯＢ・ＯＧの姿に触れ今後も病と共に生きていく勇気や希望を感じること
もできます。 今年もたくさんの出会いと感動があることを願っております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜注意事項＞ 

1. 申込は、必ず、郵送でお願いします。締切：6月２５日（火）必着 

キャンプカードは両面で、No1～4があります。必要事項をご記入ください。 

2. 途中からの参加や帰宅の際は、事務局に声をかけ、受付を済ませて入退室をお願いします。 

3. 低血糖用の補食を準備しますので、食べ物の持込はご遠慮ください。ただし、患児が幼少時の場合に限

り、低血糖対策の補食の持込は OK です。飲食された場合は、必ずスタッフに報告してください。 

4. 参加者全員（保護者も）食事作り等の手伝いがありますので、エプロン・三角巾をご持参ください。 

5. 持参品は以下のとおりです。 

必要量のインスリン（予備も）・消毒綿・血糖測定器等、各人の常備薬、筆記用具、保険証、運動靴（野

外活動用）、室内履き（館内の上履き）、洗面具（タオル・コップ・歯磨き等）、バスタオル、着替え・寝

巻等の衣服、雨具、懐中電灯（夜の移動に必要）、水遊びのできる準備（水着・ビーチサンダル・浮き

袋など）、長袖長ズボン、虫除けスプレー、おねしょ（防水）シーツなど、（裏面参照） 

その他、日程表の活動内容を確認され、必要に応じてリュックや旅行鞄等に準備してください。 

6.  高校生以下の携帯電話の持込を遠慮してください。持ってこられた場合事務局での預かりとなります。 

7.  自分だけで楽しむもの（ゲーム機・音楽機器等）は持ち込み禁止です。 

8.  申込締切後の変更は、わかり次第、事務局まで連絡をお願いします。 

9.  不明な点がありましたら事務局（080-5247-6974：平日昼は応答不可）へご連絡ください。 

10. 7 月 10 日までの申込分（追加・変更含）に保険をかけますが、お見舞金程度であることを、ご了承く

ださい。 

日程が決まりました。キャンプカードに必要事項をご記入の上、期日までに郵送で申込をお願いいた

します。基本的に患児が小さい方は保護者同伴、できる範囲での保護者参加（諸活動への参加や食事作

りなど運営の手伝い）をお願いします。ご都合がつかない場合は事務局にご相談ください。途中参加を

される方は、できるだけ９時からの学習会に参加できるようにおいで下さい。また、車両での入退出は、

県民の森ゲートの開門時間中（朝 8 時～夜 8 時）のみになりますので、ご注意下さい。 

期  日：令和元年8月１日（木）～８月４日（日） 3泊 4日 受付 １３時３０分より 

場  所：長崎県民の森 森の交流館  

（〒851-2421長崎市神浦町北大中尾町 Tel 0959-24-1550） 

内  容：学習会、野外活動、キャンプファイヤー、ことのうみの会総会（保護者）など 

参 加 費：会員患児（ＯＢＯＧ含）無料  

家族・その他 ５０００円（フル参加） 

（１日参加 ２０００円 １泊２日 ３０００円 2泊 3日 4000円） 

参加申込：別紙のキャンプカード（No１～４）を記入の上、6/25までに郵送。   

問合・申込先（事務局）：〒85２-8135 長崎市千歳町６－１４ 

     ことのうみの会 安部 良邦（ＴＥＬ 0８0-5247-6974：平日昼は応答不可） 

 

 


